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1 Identifikacni udaje Skoly
Nazev skoly: Specialni zakladni Skola, matei'ska Skola a prakticka Skola Moravska Tiebova
Adresa: Komenského 2, 571 01 Moravska Trebova
Ziizovatel: Pardubicky kraj
Reditel $koly: Mgr. Milo§ Kostka
Skolni metodik prevence: Mgr. Roman Misak

Vychovna poradkyné: Mgr. Eva Panska



2 Uvod

Preventivni program Skoly vychazi z néasledujici legislativy:

* zakonem ¢. 561/2004 Sb., skolsky zékon

* vyhlaskou €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb

« Metodickym pokynem MSMT k primarni prevenci rizikového chovani &.j. 21291/2010-28

* Narodni strategii primarni prevence rizikového chovani na obdobi 2023-2027

3 Charakteristika Skoly

Specidlni zakladni Skola, matefskd Skola a praktickd Skola Moravskd Tiebova
je piispévkovou organizaci zfizovanou Pardubickym krajem. Skola poskytuje vzdélavani détem
a zaklm se specidlnimi vzdélavacimi potiebami — od predskolniho vzdélavani v mateifské skole,
pres zakladni Skolu az po dvouletou praktickou skolu. Soucésti skoly je také Skolni druzina,
Skolni jidelna a internat.

Vyuka probihd v malych tfidnich kolektivech, coZz umoZznuje individualni piistup
k zaklim. Vzdélavani je ptizplisobeno moznostem a potiebdm déti a je podporovano tymem

odbornych pracovniki — logopeda, metodika prevence a vychovného poradce.

Skola se zaméfuje nejen na vzdélavaci, ale také na vychovné ptisobeni. Diiraz je kladen
na rozvoj socialnich dovednosti, zdravého Zivotniho stylu, komunikaénich schopnosti,
na predchazeni rizikovému chovani a podporu bezpecného skolniho prostiedi. V ramci Skolniho
roku jsou organizovany kulturni vystoupeni, tematické dny, besidky, vylety.

Atmosféra Skoly je zaloZena na vzajemném respektu, spolupraci a izkém kontaktu
s rodi€i. Prioritou je vytvafeni ptatelského prostiedi, ve kterém se déti citi bezpe¢né, jsou
podporovany v rozvoji svych schopnosti a ziskdvaji dovednosti potiebné pro co nejveétsi
samostatnost v dalSim Zivot¢.

4  Analyza situace Skoly

Nase §kola vzdélava déti a zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami (MS, ZS
specialni, prakticka Skola).

Silné stranky:
* Rodinna atmosféra

« Uzka spoluprace s rodiéi (kazdodenni kontakt, besidky, zahradni slavnost, besedy)



* Zkuseny pedagogicky sbor

* Individualni piistup

Rizikové faktory:

* Niz8i socialni kompetence zaki

* Vys$i potfeba podpory v oblasti komunikace a zvladani emoci
* Riziko Sikany v mensich skupinach

« Uzivani digitalnich technologii bez dostatecného dohledu

* Rodinné zazemi nékterych zaka

5 Cile MPP

Vytvéret bezpecné, pratelské a respektujici Skolni prostiedi, kde déti a Zaci se
specialnimi vzdelavacimi potfebami mohou rozvijet své schopnosti, ucit se socidlnim
dovednostem a zdravému zivotnimu stylu.

Dil¢i cile:
1. Podpora pozitivnich vztahi mezi Zaky
o 10zV0j spolupréce, tolerance a empatie
o uceni feSeni konfliktl nenasilnou cestou
2. Prevence rizikového chovani

o predchazet Sikané, kybersSikané, zaskolactvi, uzivani navykovych latek,
agresivnimu chovani

o posilovat schopnost déti a Zakl rozpoznat rizikové situace a pozadat o pomoc
3. Podpora zdravého zivotniho stylu
o vést Zaky k pohybu, zdravému stravovani, hygienickym navykim

o omezovat nadmérné pouzivani digitalnich technologii a podporovat
smysluplné traveni volného Casu

4. Rozvoj socialnich a komunika¢nich dovednosti

o nacvik pravidel spolecenského chovani, kultury komunikace a vzajemného
respektu

o podpora déti se specifickymi komunika¢nimi obtizemi
5



5. Spoluprace s rodinou
o zapojovani rodi¢ti do preventivnich aktivit Skoly
o poskytovani informaci, konzultaci a podpory v oblasti vychovy a prevence
6. Spoluprace s odborniky a institucemi
o uzka spoluprace s PPP, SPC, OSPOD, policii a neziskovymi organizacemi
o zajisténi odbornych programi pro déti, zaky, pedagogy i rodice
7. Podpora pedagogt
o vzdélavani a metodickd podpora ucitelti v oblasti prevence

o sjednoceni postupt pii feseni problémového chovani zakt

6 Oblasti prevence

* Primarni prevence: pravidla t¥idy, rozvoj komunikace, zdravy zivotni styl, fair play, osvéta v
oblasti internetu

* Sekundarni prevence: v€asné zachyceni zmén v chovéni, individualni podpora zakt
ohroZenych rizikem

» Terciarni prevence: odborna spoluprace (PPP, SPC, OSPOD, policie, 1€kafi, krizova centra)

7 Realizace programu

a) Pro déti a zaky

» Matetska Skola:

- Pohybové hry, dramatizace pohadek

- Néacvik pravidel slusného chovani

- Rozvoj spolupréace a empatie

« 78, ZS specialni a prakticka $kola:

- Ttidnické hodiny zamétené na komunikaci, spolupréci, feSeni konflikta
- Besedy s Policii CR (dopravni vychova, rizika internetu)
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- Programy o Sikan¢ a kyberSikan¢ (PPP, neziskové organizace)
- Kulturni akce: besidky, divadelni ptedstaveni, Skolni Superstar
- Exkurze (hasici, policie, knihovna, muzeum)

b) Pro pedagoqy

* Metodické porady k prevenci rizikového chovani pod vedenim Mgr. Romana Misaka
« Pravidelné $koleni (PPP, SPC, MSMT)

* Supervize a sdileni dobré praxe

+ Jednotny krizovy plan pii vyskytu Sikany

¢) Pro rodice

* Rodicovskeé schiizky s preventivni tematikou (napt. bezpecny internet, komunikace s
ditétem)

* Individudlni konzultace
* Spolecné akce: zahradni slavnost, besidky

* Osvétove letdky a informace na nasténkach a webu Skol

8 Spoluprace s rodi¢i a odbornymi institucemi

a) Spoluprace s rodici

Ucitelé nabizeji v§em rodicim moznost individudlni konzultace. Déti 1 rodice jsou
seznameni s konzultacnimi hodinami. V zavaznych ptipadech se 1ze obratit na pedagoga
ihned, ten zvazi situaci a podle zavaznosti ji fesi. Vychovna poradkyné i metodik prevence
maji konzulta¢ni hodiny rovnéz jednou tydné.

b) Spoluprace s odbornymi institucemi
Nase skola dlouhodobé¢ spolupracuje s fadou odbornych instituci, které
pomahaji pii feSeni vychovnych, vzdélavacich a socialnich potieb nasich zaka. Tato
spoluprace je zamétfena zejména na prevenci rizikového chovani, podporu duSevniho
zdravi, rozvoj socidlnich kompetenci a poskytovani odborné pomoci détem, zakiim i
jejich rodinam.




Kliéovi partneti $koly:

e Pedagogicko-psychologicka poradna (PPP) — diagnostika specialnich vzdélavacich
potteb, metodicka pomoc ucitelim, konzultace pro rodice, doporuceni podpirnych
opatfenti.

e Specidln¢ pedagogické centrum (SPC) — odborné posudky, metodicka podpora pii
vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami, poradenstvi rodicim.

« Organ socialné-pravni ochrany déti (OSPOD) M&U Moravska Tiebova — spoluprace
pii feseni socialnich a rodinnych problémii, spolecna setkani pti feSeni zavaznych
situaci.

« Policie CR a Méstska policie Moravska Tiebovéa — besedy a preventivni programy pro
zéky (dopravni vychova, kyberbezpecnost, Sikana, trestni odpovédnost mladeze,
zaklady pravniho védomi).

e Centrum primdrni prevence (napt. Oblastni charita Poli¢ka, organizace pusobici v
regionu) — programy zamétené na prevenci uzivani navykovych latek, zdravy zivotni
styl, posilovani socidlnich dovednosti.

« Pedagogicko-psychologicka pracovisté a odborni 1ékaii (détsky psycholog, psychiatr,
logoped, neurolog) — konzultace, terapie a odborna péce o zaky.

« Utad prace a neziskové organizace — spoluprace v oblasti profesni orientace, integrace
zaki do spole¢nosti, podpora socidlnich sluzeb.

Skola se aktivné zapojuje do preventivnich projekti a programil, vyuziva
nabidky besed, prednasek a workshopti. Spoluprace s odbornymi institucemi je
pravidelné vyhodnocovana a cilené rozvijena tak, aby efektivné podporovala rozvoj
zakl a napomahala predchazet rizikovému chovani.

9 Hodnoceni a evaluace

Hodnoceni a evaluace preventivniho programu probiha pravidelné s cilem zjistit, zda
nastavené aktivity napliiuji stanovené cile a zda vedou k prevenci rizikového chovani u zaki.

Zpusoby hodnoceni:

e Pribézné sledovani — tfidni ucitelé, Skolni metodik prevence a vedeni Skoly pribézné
sleduji klima ve tfidach, chovani Zakt a miru zapojeni do preventivnich aktivit.

e Zaznamy a dokumentace — vedeni evidence realizovanych programt, besed,
projektovych dnii a aket.

o Reflexe zakia a pedagogli — ustni 1 pisemna zpétnéd vazba po jednotlivych akcich,
diskuse se zadky a vyhodnoceni jejich postojti.

e Spoluprace s rodi¢i — konzultace na tfidnich schiizkach, pfi individualnich pohovorech
a prostfednictvim dotaznikd.



e Spoluprace s odbornymi institucemi — zpétna vazba od PPP, SPC, OSPOD, policie a
dalSich organizaci, které se podileji na preventivnich programech skoly.

Zavérecné vyhodnoceni:

o Na konci skolniho roku provadi §kolni metodik prevence spolu s vedenim Skoly
celkové vyhodnoceni PP.

e Do hodnoceni jsou zapojeni i tfidni ucitelé, ktefi reflektuji specifika jednotlivych
ttidnich kolektivi.

e Vysledky hodnoceni jsou ptedlozeny pedagogické radé a slouzi jako podklad pro
tvorbu PP na nasledujici skolni rok.

o Evaluace zohlediiuje nejen uspéchy, ale 1 problémy, které se objevily, a navrhuje
opatieni pro jejich feSeni.

Cil evaluace:

Zajistit, aby byl Minimdlni preventivni program zivym dokumentem, ktery pruzné
reaguje na aktudlni potieby Skoly, podporuje pozitivni klima, posiluje prevenci rizikového
chovani a ptispiva k bezpe¢nému prostiedi pro vSechny zaky.

V Moravské Tiebové dne 1. 9. 2025

Vypracoval: Mgr. Roman Misak

Schvalil: Mgr. Milo§ Kostka



